Chi siamo :

Nel 2004 é stata fondata I'associazione P.l.A., Punto Incontro
Anziani, che raggruppa volontari e volontarie attivi sul territorio
gia dal 1991.

Offriamo un aiuto attivo alla popolazione anziana del quartiere
di Viganello in collaborazione con altre infrastrutture pubbliche
operanti nel campo sociale.

A chi pensiamo :

- alle persone anziane del quartiere

- a coloro che vivono nelle loro abitazioni

- a coloro che risiedono presso la Residenza alla Meridiana
di Viganello

Collaboriamo con :

- i servizi sociali della citta di Lugano

- i famigliari degli anziani

- la direzione degli Istituti sociali della citta
di Lugano e della residenza alla Meridiana

- i servizi di appoggio della citta di Lugano

L'associazione opera con il sostegno della citta di Lugano

Cosa proponiamo:

CENTRO RICREATIVO GIRASOLE
- La tombola: tutti i mercoledi dalle 14.30 alle 17.30
e tutti i venerdi dalle 14.30 alle 17.30
con merenda
- Il pranzo in compagnia: un giovedi al mese
- Il caffé del lunedi: dalle 14.30 alle17.30
ritrovo conviviale, aperto a tutti

RESIDENZA ALLA MERIDIANA
- collaborazione con la gestione del bar e I'animazione
- visita e compagnia agli ospiti della casa

MANIFESTAZIONI RICREATIVE
- Passeggiate

- Feste popolari

- Carnevale

- Concerti

Tutti gli anni, in gennaio, viene allestito il nuovo
programma




dB
A1

ONVON11d V111D

OTI1ANVOIA 1 FH3ILEVYNO

INVIZNY O4LNODNI OLNNd
'V'I'd ANOIZVIOOSSV

yo uman|q@®@iueizueosjuooulojund :jlew-a
yo'iuelzueojuosuiojund: mmm

eus|Ue /v ¢c vy 6.0

‘uoiZeuwlou|

O VLINVS VTV VIA

Y1V VSYO

INOININOA VIA

370SVdID
OAILYIHOId OHLINFO

| 0l ou

13Aavl IDINTVYIA

| JANIA TV VIA




